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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 002/2015

CARGO: NUTRICIONISTA

PROVA 2

Instrucdes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instru¢cdes que seguem, pois elas sédo parte integrante das provas
e das normas que regem esse Processo Seletivo.

1. Observe todas as informac¢des contidas no quadro da sala.

2. Atente-se aos avisos: Horarios Importantes e Tempo Restante de Prova.

3. Verifique se o cargo constante na capa deste caderno é aquele para o qual realizou a inscri¢éo.

4. Cada questao oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo
apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em Edital, incluindo o preenchimento da
grade de respostas.

6. Os dois ultimos candidatos deveréo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de
Prova.

7. Nenhuma informacéo sobre o contetido das questdes sera dada pelo fiscal.

8. No caderno de prova, o candidato podera rabiscar, riscar, calcular, etc.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados em data, horario e local descritos no Cronograma
de Execucgédo desse concurso.

10. Certifique-se de que este caderno contém 15 questbes. Caso contrario, solicite ao fiscal da sala a sua
substituicéo.

Boa prova!

Portugués

01)Marque o grupo de palavras, grafadas corretamguégto ao emprego de X e CH:
a) Xarque, Xampu, Chicara, xocalho
b) Trouxa, recauchutar, mexerica, chuchu
c) Charque, xoque, xinelo, xicara

d) Xulé, chuteira, xeque, chepa

02)Marque a alternativa, cujo grupo de palavras esté&tamente acentuada, de acordo com o
Novo Acordo Ortogréfico da Lingua Portuguesa:
a) Rustico, assembleia, ideia, papéis, bidlogo
b) Assembléia, herdi, vestuario, inevitavel, colméia
c) ldéia, herdi, arvore, apolice, boia

d) Herdico, vestuario, ciéncia, idolo, identico
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03)Preencha os espacos, em aberto, craseando cometame

..... (A, A) tarde, iremos ao cinema com .......(AS) criancas
..... ( AS, AS) 19 horas

..... (A, A) qualquer hora para passear

a) A, AS, AS A
b) A, AS, AS, A
c) A, AS, AS, A
d) A, AS, AS, A

Matematica
04)Comprei 60 pecas de roupas para revender. Neeijpai saida eu estava com sorte e consegui
revender 60% das pecas. Quantas pecas de roupasadi?
A. 24
B. 18
C. 36
D. 12
05)Celso fez um empréstimo de R$ 3.200,00. Irampame24 meses a uma taxa de juros
simples de 2% ao més. Quanto Celso pagara derjortigal?
A. 1.536,00
B. 1.500,00

C. 4.200,00
D. 1.692,00

06)Uma torneira despeja 16 litros de dgua em 6 tosn@Quanto tempo esta torneira levara para
encher um reservatorio de 48 litros?

A. 16

B. 18

C. 20

D. 22
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Conhecimentos Gerais

07) Foiinaugurada em julho de 2015, em LaguadBR 101, a famosa e tdo esperada ponte
gue teve sua construcao iniciada em 2012. A pec&beu o nome de:

Ponte do Formigao

Ponte Anita Garibaldi

Ponte Giuseppe Garibaldi

o0 ®m >

Ponte de Laguna

08) A empresa brasileira que vem sendo investigadgue comprou uma refinaria na cidade de
Pasadena nos Estados Unidos é:

A. Banco do Brasil

B. Petrobras

C. Caixa Econdmica

D. BNDS

09)Em que cidade estdo sendo realizados os jogos Pancanos em julho de 20157
A. Rio de Janeiro
B. Ottawa
C. Londres

D. Toronto

10)Qual é o nome do Senador Catarinense falecido ete h@aio de 2015 aos 75 anos?
A. Dério Berger
B. Raimundo Colombo
C. Luiz Henrique da Silveira
D

. Paulo Bauer
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Conhecimentos Especificos

11) Quanto a terapia nutricional no paciente @i@c€CORRETO afirmar que:

A() as ferramentas tradicionais de avaliacaaiciatral (antropometria, bioquimica e medida dos
compartimentos corporais) ndo sofrem grande intamntga no doente grave, sendo a antropometria
a ferramenta ideal para a avaliagao do estadaimurtal do paciente grave.

B() a via preferencial de oferta nutricional parnpaciente grave é a via enteral com posi¢cao pos-
pildrica da sonda, pois ha evidéncia convincentguieesse procedimento reduz a incidéncia de
broncoaspiracao.

C() a calorimetria indireta € um método impredsaleterminacdo do gasto energético e pode
levar a uma oferta nutricional inadequada.

D( ) a terapia nutricional (TN) deve ser instimiths primeiras 24-48 horas, em pacientes
hemodicamente estaveis especialmente com diagod@stidesnutricdo e/ou catabolismo intenso
decorrente do quadro patoldgico, e quando ndo hqueeisdo de ingestdo adequada em trés a

cinco dias.

12) Com relagéo a saude e nutricAo materno-infamdlise as afirmativas abaixo.

I. O diabetes gestacional € uma das complicac@esaomuns na gravidez. Nesses casos a
restricdo caldrica estd recomendada, mas néo deweesior que 1.700 kcal por dia.

Il. A doenca hipertensiva especifica da gravidddKED) acarreta riscos significativos a mae e ao
lactente. A recomendacéo de terapéutica nutriciatual € uma redugdo moderada de sédio, e 0
plano dietético Dietary Approaches to Stop Hypesitem, ou “Dieta DASH”, pode ser Uutil.

lll. O leite de mées de prematuros, comparadoitmhemano de termo, tem concentracdes
elevadas de calorias, conteudo elevado de proteidédi® e cloro, maior concentracédo de IgA
secretora e menor contetdo de lactose.

IV. O leite materno deve ser o alimento exclusitio@msexto més de vida. Nutrizes com sarampo,
caxumba, rubéola, herpes virus e doencas causaldasvirus da hepatite, entre outras, podem
excretar os virus no leite; entretanto, de marggral, ndo ha contra-indicacéo formal para
amamentacao na maioria dos casos de doencas gikeitp para o grupo dos retrovirus.

V. Em lactentes em aleitamento materno exclusigoesapresentam quadro clinico sugestivo de

alergia alimentar é necessario interromper a amtaQao.
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Assinale a alternativa CORRETA.

A() Somente as afirmativas Il, IV e V estdo caset
B() Somente as afirmativas I, lll e V estéo caset
C() Somente as afirmativas |, Il, lll e IV estawretas.

D() Somente as afirmativas Il e IV estdo corretas

13) Indique se sdo VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F)asmativas abaixo em relacdo as
formulacdes elaboradas para uso em Terapia decBlotEnteral.

() Uma férmula enteral com osmolalidade entre 8560 mOsm/kg de agua é considerada
isotOnica e portanto, bem tolerada pelo intestino.

() Uma dieta enteral com densidade calorica én8e 1,5 Kcal/mL é considerada hipercalorica e
pode ser indicada para pacientes com necessidattesamais elevadas e intolerancia a altos
volumes.

() As formulas enterais hiperproteicas semprehg@erosmolares e ndo devem ser administradas
em sondas em posicao jejunal.

() As formulas enterais com em torno de 150 casomi&o proteicas por grama de nitrogénio
apresentam uma boa relacao para os pacientes seanioum balango nitrogenado positivo.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéndrREDA, de cima para baixo.

A(O)V-V-F-V
B()F-V-F-V
C()F-F-V-F
D()V-F-F-F

14) Analise os itens a seguir:

l. Através de promulgacdo da Emenda a Constitibddm direito humano a alimentacdo tornou-se
lei expressa no artigo 6° da Constituicdo Fedegrad, ja prevé a educacgdo, a saude, o trabalho, a
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moradia, o0 lazer, a seguranca, a previdéncia saxiprotecdo a maternidade e a infancia, e a

assisténcia aos desamparados.

Il. O objetivo do Conselho Nacional de Segurancan@htar e Nutricional — CONSEA € propor
diretrizes para as acdes na area da segurancantimaenutricional, a partir do acompanhamento e

do monitoramento de empresas privadas produtorabrdentos.

lIl.LA Politica Nacional de Alimentacdo e NutricAoPNAN apresenta como propésito a melhoria
das condi¢cbes de alimentacdo, nutricdo e saudepldggdo brasileira, mediante a promocédo de
praticas alimentares adequadas e saudaveis, andigil alimentar e nutricional, a prevencao e o

cuidado integral dos agravos relacionados a aliagéote nutricao.

IV. O Programa Nacional de Alimentag&o Escolar -ABEMtende aos alunos matriculados na rede

publica na educacéo infantil, ensino fundamentair® medio e educacao de jovens e adultos.
Estéo corretos:

(A) todos os itens estéo corretos

(B) somente os itens |, lll e IV

(C) somente os itens I, Il e llI

(D) somente o item |

15) Quando dizemos que nha anemia ocorre oclusdpedaenos vasos sanguineos devido ao
formato anormal dos eritrocitos e que neste cagieta deve ser pobre em ferro estamos falando
de:

(A) anemia ferropriva

(B) anemia megaloblastica

(C) anemia falciforme

(D) anemia hemolitica
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